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« 100 jardins naturels a Nantes »

Communiqué de presse

Ce projet est proposé par Ecopdle, en partenariat avec la ville de Nantes, la Fondation de
France et la DREAL des Pays de la Loire.

Avec le projet « 100 jardins naturels a Nantes », Ecopole accompagne les jardiniers de
lagglomération nantais pour les initier a une pratique du jardinage qui soit respectueuse de
lenvironnement et qui favorise la biodiversité. L objectif étant la création de jardins dits
« naturels » sur le territoire de Nantes et de son agglomération.

Pour cela, Ecopble propose des alternatives a lutilisation de produits chimiques (engrais, produits
phytosanitaires), sensibilise et forme les jardiniers amateurs sur les pratiques d'éco-jardinage et
permet a tous dauto-évaluer simplement la biodiversité présente dans les jardins et plus
globalement dans la ville.

Ecop6le promeut laction individuelle et collective sur la préservation et la protection de la nature
en ville (milieux naturel et biodiversité). Les actions d'éducation et de sensibilisation devant
favoriser l'évolution des comportements et les changements de pratiques dans les jardins.

Contact presse Ecopdle : Nathalie Moreau 02 40 48 55 13 et nathalie.moreau@ecopole.com
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Présentation du projet

I) Présentation générale

L atelier « Nature en ville » de lAgenda 21 de la ville de Nantes, a révélé la nécessité dagir en
faveur de la biodiversité et de la préservation des milieux. L utilisation excessive voire
inconsidérée de produits chimiques est a lorigine de la dégradation de notre patrimoine naturel,
de la détérioration de notre santé et accélere l'érosion de la biodiversité.

Avec le projet « 100 jardins naturels a Nantes », Ecopdle souhaite sensibiliser les jardiniers sur ces
problémes et leur proposer des alternatives par le biais douvrages spécialisés et de formations
techniques.

Cette initiative rejoint les propositions de l[Agenda 21de la ville de Nantes, du conseil Nantais de la
biodiversité et des actions en faveur de la suppression des pesticides. De nombreuses associations
poursuivent le méme but et simpliquent sur le projet. L enjeu pour Ecopble est également de
coordonner a l'échelle de lagglomération les initiatives ayant des visées similaires. Le projet a
débuté au cours du printemps 2007 et entrera en 2009 dans son 3°™ programme dactions.

II) Objectifs

Ecopble accompagne les jardiniers de lagglomération nantaise pour les initier a une pratique du
jardinage qui soit respectueuse de lenvironnement et qui favorise la biodiversité. lobjectif étant la
création de jardins dits « naturels » sur le territoire de Nantes et de son agglomération.

Pour cela, Ecopble propose des alternatives a lutilisation de produits chimiques (engrais, produits
phytosanitaires), sensibilise et forme les jardiniers amateurs sur les pratiques d'éco-jardinage et
permet a tous dauto-évaluer simplement la biodiversité présente dans les jardins et plus
globalement dans la ville.

Ecopdle promeut laction individuelle et collective sur la préservation et la protection de la nature
en ville (milieux naturel et biodiversité). Les actions d'éducation et de sensibilisation favorisent
l'évolution des comportements et les changements de pratiques dans les jardins.
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Objectifs opérationnels :

* Mobiliser des jardiniers de lagglomération nantaise, collectifs et individuels.

* Transmettre un savoir et un savoir-faire sur des pratiques de jardinage naturelles et
durables.

® Sensibiliser sur les richesses de la biodiversité ordinaire, notamment celle liée au milieu
urbain.

* Favoriser les changements de comportement individuels et collectifs.

IIT) Description synthétique

Ecopéle, centre de ressources sur l’éco-jardinage, les pesticides et la biodiversité

Ecopble met a disposition du public, des ressources et des compétences sur les thématiques de
l'éco-jardinage, des pesticides et de la biodiversité. Ces ressources sont distribuées gratuitement
lors de différentes manifestations (salons, marchés, Troc-plantes,..) ou peuvent étre emprunter a
Ecopdle.

Par l'intermédiaire de son centre de ressources, Ecop6le veut permettre au citoyen de changer le
regard quil porte sur le jardin, et plus globalement sur la nature en ville. La notion de la propreté
au jardin, du bien tenu représenté par le béton, le goudron, les espaces verts découpés et bien
tondus... doivent laisser la place a une vision « plus sauvage », plus diversifiée, oU la nature prend
une place plus libre, tout en étant « maitrisée ».

Des rencontres pour jardiner autrement et échanger librement

L’objectif premier de l'opération est de mobiliser les « jardiniers volontaires » autour de leur
jardin et de développer des savoirs et des savoir-faire pour maintenir et diversifier la biodiversité
au sein de la ville de Nantes.

Deux types de rencontres seront proposées aux nantais :

* Des groupes d'échanges sur le jardinage, animé par un expert. Leur objectif est de faciliter
les rencontres et de favoriser le partage de savoirs et de savoir-faire autour du jardinage
naturel.
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Des ateliers thématiques sur l'éco-jardinage « Jardiner autrement » oU un intervenant
spécialisé, issu des associations partenaires d'Ecopéle, dispensera une formation technique
sur 'éco-jardinage.

Ces ateliers seront déclinés de la maniére suivante :

Faune, vie du sol et compostage, le 4 avril.

Le jardin: mini réserve naturelle : Le jardin refuge LPO, le 22 avril.

Les outils du jardinage biologique + Troc plantes, le 25 avril.

La gestion écologique des surfaces enherbées et des allées,

La découverte et laccueil des insectes auxiliaires du jardin + Troc plantes, le 17 mai.
La connaissance du sol et des plantes indicatrices, 30 mai.

Les plantes sauvages du jardin et leurs utilisations.

La gestion naturelle du jardin potager; le 27 juin.

Maladies et insectes nuisibles du jardin, le 4 juillet.

Des ateliers supplémentaires seront organisés par des jardiniers amateurs inscrits au projet « 100
jardins naturels a Nantes ».

La taille des fruitiers,
La conservation et le stockage des produits du jardin,
Les associations de plantes dans le jardin potager;

Les plantes médicinales et aromatiques.

Ces actions favorisent les échanges pour faire évoluer durablement les pratiques. La prise de
conscience, doit étre suivie dactes dans les jardins. Les nantais doivent €ngager librement vers un
jardinage plus naturel.

Une grille pour auto-évaluver simplement la biodiversité dans les jardins

Ecopdle en lien avec ses partenaires, diffusera a partir du mois davril 2009, une grille permettant
au jardinier amateur dauto-évaluer la biodiversité présente dans son jardin, et le cas échéant
daméliorer ses pratiques grace a des fiches conseils.

La construction dune grille dinventaire est a la fois un outil pédagogique pour faire prendre
conscience de l'importance de la biodiversité dans les jardins et plus globalement dans la ville, et
un moyen d'évaluer les progres réalisés. Elle permettra également d'identifier des continuités
écologiques intéressantes ou prometteuses dans lagglomération nantaise.
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Des cours sur l'éco-jardinage, la botanique et la biodiversité a ['Université
Ecop6le propose au nantais et métropolitains désireux de se former au jardinage écologique des
cours a l'Université permanente sur:

* La connaissance générale du végétal

* Lazoologie

* Le parasitisme

* La connaissance du sol

* La lutte biologique

IV) Calendrier

26 mars 2009 :

Le lancement du projet 2009 « 100 jardins naturels a Nantes » aura lieu, le jeudi 26 mars 2009, lors
de la conférence avec Monsieur Pierre Rabhi, organisée dans le cadre de la « Semaine pour les
alternatives aux pesticides ».

Avril — Octobre 2009 :

Les ateliers thématiques et les groupes d'échanges sur |'éco-jardinage débuteront en avril et se
termineront en octobre 2009.

La grille dauto-évaluation de la biodiversité dans les jardins sera disponible a partir davril 2009.

Septembre 2009 :
Les inscriptions aux cours sur le jardinage a l'Université permanente seront ouvertes a partir de
septembre 2009.

+ d'informations sur le projet : www.ecopole.com

Ecopéle CPIE Pays de Nantes

17, rue de Bouillé - 44000 Nantes

Tél. 02 40 48 54 54 - fax : 02 40 48 54 55
e-mail : contact@ecopole.com

Contact presse Ecopdle : Nathalie Moreau 02 40 48 55 13 et nathalie.moreau@ecopole.com

pY

Contact projet « 100 jardins naturels a Nantes» : Simon Sandoval 02 40 48 55 12 et
simon.sandoval@ecopole.com
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